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Voici ci-dessous la liste des menus :
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10

MERCREDI

11

JEUDI

i2

VENDREDI

i3

SAMEDI

14

DIMANCHE

15

Lait céréales pain
Confiture compote
Jus de fruits

GoGFer_
Lait pain beurre

Confiture compote
Jus de fruits

Pomme
Lait céréales pain
Confiture compote
Jus de fruits
_ Pain chocolat
Lait pain creme a
tartiner
Jus de fruits
Go_ﬂte_r

Lait pain beurre
Confiture compote
Jus de fruits

Go(ter

La|t péin beurre
Confiture compote
Jus de fruits
Goﬁt_er

Cacao croissants
Jus de fruits

Viennoiserie
Jus de fruits

Macédoine vinaigrette
Paupiette de veau
Choux de Bruxelles
Tome blanche
Poire

Endives mimosa
Poulet

Riz a I'espagnole
Glace

Salade
Lasagnes a la bolognaise
Clémentines

Carottes rapées
Beeuf a la gardiane

Frites
Liégeois

en vinaigrette
Filet poisson meuniére
Ratatouille
Céréales gourmandes
Yaourt

Salade
Raclette
Ananas

Tomate vinaigrette
R6ti de porc sauce
vigneronne
Salsifis
Pommes de terre sautées
Tiramisu spéculoos poire
caramel

Betteraves crues et endives

Potage a la tomate
Steak haché
Purée 2 la citrouille
Banane

Potage poireaux
Nuggets de poisson citron
Garniture de légumes
Camembert

Velouté carottes, panais
Pizza aux endives et
boursin aux noix

Yaourt

Potage légumes
Gratin de paotiron
au reblochon
Compote

Lentilles en salade
Ficelle picarde
Patisserie

Maquereau
Omelette aux champignons
Blé a la sauce tomate
Pain perdu

Potage
Viande froide
Haricots mélangés
Yaourt au sucre de canne
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17

MERCREDI

|
i
|
i
2
|

VENDREDI

20

SAMEDI

21

DIMANCHE

22

Lait céréales pain ‘
Confiture compote
Jus de fruits

_ G_oﬁt_er

o Léit péin beuFfé

Confiture compote
Jus de fruits

Pomme

 Lait céréales pain

Confiture compote
Jus de fruits

{ Froin fromage DorqUesis

Lait pain créme 3
tartiner
Jus de fruits

o)

Lait pain beurre
Confiture compote
Jus de fruits

Goliter

o Laif pain beurre

Confiture compote
Jus de fruits

Gol(iter

Cacao croissants
Jus de fruits

Viennoiserie
Jus de fruits

Soja, mais
Beeuf bourguignon
Purée de carottes

Yaourt aux fruits

Mache aux champignons

Veau a la milanaise
Tagliatelles
Tarte au flan

Betteraves rouges
Poireaux a la flamande
Gateau de semoule,
Raisins, caramel

Salade d'endives
Cog au vin
Frites
Orange

Taboulé
Choucroute de la mer
Créme catalane

Salade
Poulet
Frites

Clémentine

Avocat
ROti de beeuf
Tomates provengales
Poélée gersoise
Gratiné de bananes

Soupe de légumes
CEuf dur sauce aurore
Riz - Epinards
Fruits au sirop

Velouté d‘asperges
Poisson pané
Jardiniére de légumes
Mimolette

Soupe a l'oignon
Tarte au thon, tomate
Salade
Yaourt aux fruits

Velouté de navets
Gratin aux carottes,
Pommes de terre et lardons
Délice au chévre

Salade de pommes de terre
tiede, cervelas, ceuf
Kiwi

Tomate en salade
Tartine savoyarde
Clafoutis aux poires

Potage
Quenelles gratinées
Garniture de légumes
Fruit de saison
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MARDI

24

MERCREDI

25

JEUDI

26

VENDREDI

27

SAMEDI

DIMANCHE

29

Lait céréales pain
Confiture compote
Jus de fruits

Goliter

Lait pain beurre
Confiture compote
Jus de fruits

Golter
Lait céréales pain
Confiture compote
Jus de fruits

Pain chocolat
Lait pain créme a
tartiner
Jus de fruits

Pomme
Lait pain beurre

Confiture compote
Jus de fruits

Goliter
Lait pain beurre
Confiture compote
Jus de fruits
Goﬁter

Cacao croissants
Jus de fruits

Viennoiserie
Jus de fruits

Mais, soja
Réti de porc
Epinards a I'ail
Pommes de terre vapeur
Fromage

Poireaux vinaigrette
Poule au riz
Et ses petits légumes
Paire

Sardines beurre
Parmentier d'endives
Orange

Salade mache, betteraves

Steak sauce au poivre
Pommes de terre rissolées
Haricots verts
Patisserie

Carottes et céleri vinaigrette
Saumonette sauce
Concombre et aneth
Pommes de terre vapeur
Banane

Moules
Frites
Glace

Macédoine, ceuf dur
Réti de veau orloff
Pommes de terre et carottes
braisées
Ile flottante

Velouté potiron au Kiri

Velouté carottes, panais
Gratin d'oeuf sauce Mornay
Macaroni
Kiwi

Bouillon biscotte
Jambon
Purée St Germain
Lait gélifié

Potage de légumes
Tarte béchamel, surimi et
saumon
Salade
Fromage portion

Poisson pané
Haricots blancs sauce
tomate
Yaourt aux fruits

Potage
Baguette, choucroute et
saucisse
Calin

Haricots verts en salade
Ficelle Chti
Compote de fruits

Salade
Cassoulet
Petits suisses
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VENDREDI

03

SAMEDI

04

| DIMANCHE

| 05

Lait céréales pain
Confiture compote
Jus de fruits

Goliter

Lait pain beurre
Confiture compote
Jus de fruits

Golter

Lait céréales pain
Confiture compote
Jus de fruits

Pain fromage

Lait pain créme a
Tartiner
Jus de fruits

goliter

Lait pain beurre
Confiture compote
Jus de fruits

Lait pain beurre
Confiture compote
Jus de fruits

Golter
Lait croissant

Viennoiserie
Jus de fruits

tteraves, mache
Pates a la bolognaise
Entremets

Carottes rapées
Poule au riz
Fruit

Concombre vinaigrette
Crépinette sauce tomate
Haricots verts
Polenta
Liegeois

Endives
Goulash a la hongroise
Frites
Fruit

Choucroute garnie
Glace

Macédoine
Escalope a la créme
Pates

Ananas

(Euf mimosa sur feuille de
. salade
Roti de boeuf
Pommes de terre et carottes
sautees
Tarte maison

Potage St Germain
Steak haché de veau
Salsifis
Fromage

_Bauillon biscotte
Purée a la citrouille et dés
de jambon
aourt

Potage poireaux
Quiche au fromage
Salade
Compote

Soupe de légumes
Assiette de charcuterie
Pommes de terre au four

Crépe

kag ?

Salade "
Croque monsieur maison
Fruit

Tomate en salade
Pammes de terre gratinées
au fromage a raclette
Jambon de Bayonne
Créme dessert

Potage
Cannellonis Ig[ratlnes
Yaou
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